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Pressemitteilung 
 
 
HYPOXI® Vietnam – “Zeit zum Blühen” 
 
Straß im Attergau, April 2024 
 
 
HYPOXI® GLOW UP JOURNEY 2024: ZEIT ZUM BLÜHEN 
 
„Glow Up Journey – Time to Bloom“, organisiert von HYPOXI® Vietnam, bietet eine 

herausfordernde und 
transformative Erfahrung, um 
einen gesunden Körper zu 
erreichen und das 
Selbstvertrauen zu stärken. 
Durch die einzigartige 
Kombination der HYPOXI-
Methode® und individueller 
Betreuung begleitet „Time to 
Bloom“ die Teilnehmer auf Ihrem 
Weg zu Ihrer Wunschfigur und 
bestmöglicher Gesundheit. 

 
HYPOXI® Übersicht 
 
Die auf Vakuum- und Kompressionstechnologie basierende HYPOXI-Methode® hat ihren 
Ursprung Ende des letzten Jahrhunderts in Europa und expandierte seitdem in über 50 Länder 
weltweit. HYPOXI® kombiniert moderates Training mit Vakuum- und Kompressionstechnologie. 
Die Unter- und Überdruckanwendung während des Trainings steigert die Durchblutung und damit 
den Fettstoffwechsel in den Problemzonen. Nur so ist gezielter Fettabbau möglich.  
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Zielkunden 
 
20% Männer / 80% Frauen 
 
Die meisten Kunden von HYPOXI® Vietnam sind 
Frauen, sie machen 80 % des Kundenstamms 
aus. Die Altersgruppe der 25- bis 34-Jährigen 
macht die Mehrheit der Kunden aus. 
 
 
 
 
DIESES JAHR, 2024, KOMMT HYPOXI® VIETNAM MIT DEM NEUEN TRANSFORMATIONS-
PROGRAMM NAMENS „TIME TO BLOOM“ ZURÜCK. 
 
HYPOXI® GLOW UP JOURNEY 2024: ZEIT ZUM BLÜHEN 
 

• Zeitplan: 6 Wochen lang erstrahlen die Teilnehmer mit „Time to Bloom“. 
• Aktivitäten: Bei „Time to Bloom“ geht es nicht nur ums Abnehmen, es gibt auch 

 Nebenaktivitäten wie Posing, Ernährung und Schönheit. 
• Messung: Verwendung von Gesundheitswaagen und "Tanita's body composition 

 analysis". 
 
 

 
AKTIVITÄTEN:  
 

• 6 WOCHEN HYPOXI-TRAINING® 
• FOTOSHOOTING 
• EVENT-PARTY mit Präsentation der Gewinner und Preisverteilung  
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Die HYPOXI®-Geräte im Überblick: 
 
 

 
 

HYPOXI-Trainer® S120 
Im S120 werden die drei Komponenten der HYPOXI-Methode® auf effektive 
Weise kombiniert: Die moderate Bewegung erfolgt sitzend auf einem 
integrierten Fahrrad-Ergometer. Der computergesteuerte Wechsel zwischen 
Kompressions- und Vakuumbehandlung findet in einer bis zu den Hüften 
reichenden Kammer statt. Somit wird die Venentätigkeit unterstützt, die 
Problemzonen an Unterbauch, Hüfte, Gesäß und Beinen besser durchblutet 
und dadurch das Fett hauptsächlich in diesen Regionen gezielt abgebaut. 

 
 

HYPOXI-Trainer® L250 
Der L250 ermöglicht pulsierende Unterdruckbehandlung für Unterbauch, 
Hüfte, Po und Beine. Die komfortable Liegeposition entlastet den Körper 
während des Trainings weitgehend von seinem Gewicht und unterstützt das 
Venen- und Lymphsystem. Das Ergebnis der gezielten und nachhaltigen 
Figurformung zeigt sich taillenabwärts und Cellulite wird deutlich verringert. 

 

HYPOXI-Vacunaut® 
Der Vacunaut® kommt zum Einsatz, wenn der Umfang an Bauch und Hüfte 
reduziert werden soll. Trainiert wird im HYPOXI®-PressureSuit, in dem 122 
Über- und Unterdruckkammern an der Bauch- und Hüftregion eingearbeitet 
sind. Während des moderaten Trainings, welches auf dem Laufband oder 
anderen Cardiogeräten stattfindet, wirken Kompression- und Vakuum gezielt 
auf die Problemzonen der Körpermitte. 

 
 

HYPOXI® HD-Comfort 
Für ein schönes Erscheinungsbild braucht die Haut spezielle Behandlungen, 
um elastisch zu bleiben bzw. wieder zu werden. Für diesen hautstraffenden 
Effekt sorgen 400 Aktivierungskammern, die im HYPOXI® HD-PressureSuit 
im Bereich der weiblichen Problemzonen eingearbeitet sind. Während die 
Kunden auf der komfortablen Liege entspannen, sorgt die integrierte Über- 
und Unterdrucktechnik für die Steigerung des Stoffwechsels im 
Bindegewebe. Die Verbesserungen sind bereits nach wenigen Anwendungen 
sichtbar. 

 
 
Zur Veröffentlichung freigegeben. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.hypoxi.com 


